
MCIプラススクリーニング検
査のご案内

ずっと自分らしく、健やかな未来のために。今から始める

「認知症予防」の第一歩をご案内します。

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


認知症について知っておきた
いこと

🕰️ 20〜30年前から影響が始まります
認知症は発症の20〜30年前、中年期からの生活習慣が深く関係してい
ます。

⚠️ 発症後の回復は困難です
一度発症すると元に戻すことは大変です。だからこそ「発症前」の対策

がとても大切です。

✅ 今こそ予防のチャンスです
早期にリスクを知ることで、効果的な予防策を始めることができます。

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


MCIとは？

MCI（軽度認知障害）ってなに？
MCIは認知症になる一歩手前の「予備軍」の段階です。この段階であれば、生活習慣
の改善で発症を防ぐことが可能です。

認知症ではないからこそ、今の行動が未来を変えます。早期発見・早期対

策が鍵です！

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


採血だけの簡単な検査です

わずか2ccの採血
少量の血液を調べるだけのシン

プルな検査です。

体への負担が少ない

健診感覚で気軽に受けていただ

けます。

忙しい方でも安心

短時間で完了するので、お仕事帰りにも便利です。

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


どんな仕組みで調べるの？

MCIプラススクリーニング検査では、以下の3つの視点からあな
たの脳の健康状態を多角的に評価します。

脳の老廃物排除力

アミロイドβを除去する力を測定します。

血管・炎症リスク

血管の損傷や炎症のリスクもあわせて分析します。

総合的な健康評価

複数の指標から今の健康状態を評価します。

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


検査結果の見方

リスクに応じてAからDの4段階で評価します。4つのカテゴリーでリスクの要因を具体的に解説します。

A（低リスク）
現在の状態は良好です。健康的な生活を継続しましょう。

B（やや注意）
生活習慣の見直しでリスクを下げられます。

C（要対策）
積極的な予防対策をおすすめします。

D（高リスク）
専門医へご紹介します。

自分の体質を知ることで、効果的な予防策が見つかります。

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


こんな方におすすめです

もの忘れが気になる方

最近、もの忘れが増えてきた気

がする方はぜひチェックを。

生活習慣病が気になる方

糖尿病や肥満など、生活習慣病

をお持ちの方におすすめです。

将来のために備えたい方

まだ若いけれど、将来のために

備えておきたい方にも。

40歳以上の方
40歳以上の方は、ぜひ定期的
なチェックを！

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


よくあるご質問

認知症の診断検査ですか？

いいえ、あくまでMCIのリスクを測る
スクリーニング検査です。診断を目的

としたものではありません。

誰でも受けられますか？

一部の方（肝硬変や自己免疫疾患な

ど）は事前の確認が必要です。お気軽

にご相談ください。

結果はいつ届きますか？

約3週間後、専門の結果報告書でお伝
えします。結果の説明も丁寧に行いま

す。

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


今の自分を知ることが、未来

の笑顔につながる

検査費用：¥20,000

MCIスクリーニング検査プラスで、安心の未来を準備しませんか？

📞 まずはお気軽に
スタッフまでご相談ください。ご不明な点は何でもお聞きください。

🌱 今日から一歩
さあ、今日から健やかな毎日を一緒に始めましょう！

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

